
COMUNICATO STAMPA
L'APPETITO VIEN CAMMINANDO: PASSEGGIATA ENOGASTRONOMICA

NEL PARCO NAZIONALE DEL GRAN PARADISO

L'Associazione “Con Noi a Campiglia”,in collaborazione con la Comunità Montana Valli Orco 
e Soana, ripropone Domenica 29 Agosto l'evento enogastronomico “MANGIA LONGA”.
Un percorso del gusto caratterizzato da 7 tappe di degustazione, strutturato come un vero 
e proprio pranzo, dagli antipasti al primo, dalla polenta al dolce, con la particolarità che non 
si mangia a tavola ma...camminando, immersi nella natura del Parco Nazionale del 
Gran Paradiso.
Per l'occasione l'Associazione si è impegnata a ricercare tra i sapori delle valli Soana e 
Orco, quelli maggiormente legati alla montagna e alla tradizione, come i favolosi agno-
lotti di cervo fatti artigianalmente da una piccola gastronomia di Locana o le deliziose 
paste di meliga.
Anche quest’anno c’è la possibilità, per i partecipanti più golosi, di acquistare direttamente 
presso gli stand i prodotti assaggiati.

La manifestazione si inserisce nel programma di eventi volti alla riscoperta del patrimonio 
culinario promosso dalla Comunità Montana Valli Orco e Soana, e ha come ulteriore obietti-
vo la valorizzazione di un territorio poco conosciuto ma ricco di risorse.
Il percorso inizia dall'abitato di Campiglia Soana, fraz. di Valprato, dalle ore 11.30, e prose-
gue  lungo il vecchio Sentiero di Caccia del Re per circa 12 km, attraversando lo splendido 
Pian dell'Azaria.
E' un occasione da non perdere per chi ama la buona cucina o anche semplicemente per 
chi vuole trascorrere una piacevole giornata passeggiando tra i monti.

    Per informazioni e prenotazioni: 327/4412417 oppure 347/8739478
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